
SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: Birey ve Toplum 

KAZANIM: SB.5.1.1. Sosyal Bilgiler dersinin, Türkiye Cumhuriyeti’nin etkin bir vatandaşı olarak kendi 

gelişimine katkısını fark eder.  

KONU: Etkin Bir Vatandaşım 

ETKİNLİK: Hakkımı Arıyorum 

 

 

 

Hepimiz yaşamımız boyunca pek çok sorunla karşılaşırız. Bu sorunlardan bazıları haklarımızın ihlal 

edilmesine de neden olabilir. Karşılaştığımız sorunları çözmede takip edeceğimiz yol, çözümü ya 

kolaylaştırır ya da zorlaştırır. Bazı bireyler, bilerek ya da bilmeyerek başka bireylerin haklarını ihlal 

edebilir. Böyle durumlarda haklarının ihlal edildiğini düşünen kimseler, yasal yollardan haklarını 

aramalıdırlar. Yasal olmayan yollardan haklarını aramaya çalışan bireyler, başka haksızlıklara neden 

oldukları gibi toplum içinde huzursuzluğa da yol açabilirler. 

Günlük hayatta yaşadığınız bir sorunu ele alınız. Sorumlu bir birey olarak bu soruna çözüm 

üretiniz. Ürettiğiniz çözümün hak, sorumluluk ve özgürlükler temelinde olması gerektiğini 

unutmayınız. Sonrasında günlük yaşantıyı gözlemleyip değişik somut örnekler kullanarak bir 

rapor hazırlayınız. Rapor sürecinde bol bol gözlem yapınız ve karşılaşılan sorunlara 

getirilen çözümleri inceleyerek gereken notları alınız. Raporunuzda günlük hayatta yaşadığınız bir sorun 

üzerine odaklanmayı, bu sorunu detaylı olarak incelemeyi ve 

ürettiğiniz çözümün hak, sorumluluk ve özgürlükler temelinde olup olmadığını sorgulamayı 

unutmayınız. 

(Örneğin, mağazadan aldığınız bir ürün kusurlu olabilir ve siz de bunu alırken fark etmemiş 

olabilirsiniz. Böyle bir durumda ürünü yenisi ile değiştirmeniz ya da iade etmeniz gerekebilir. Ancak 

mağaza sahibi ürünü değiştirmek istemiyor olabilir. Bu sorunun nasıl çözüleceğini ve ne tür bir 

yöntem izlemek gerektiğini etkin bir vatandaş olarak ele alabilirsiniz.) 



SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: Birey ve Toplum 

KAZANIM: SB.5.1.3. Katıldığı gruplarda aldığı rollerin gerektirdiği hak ve sorumluluklara uygun 

davranır. 

KONU: Rollerimiz, Haklarımız ve Sorumluluklarımız Var 

ETKİNLİK: BENİ BANA ANLAT 

 

 

 

Öğrenci, bulunduğu farklı grupları tespit eder. Grup üyelerine kendisinden hangi sorumlulukları 

beklediklerini sorar ve beklenen bu davranışları grup türlerine göre listeler. 

Öğrenci, ailesindeki kişilerle küçük röportajlar yapar. Yaptığı röportajlar sonucunda aile bireylerinin yer 

aldığı grupları ve bu gruplardaki rol ve sorumluluklarını listeler. Böylelikle öğrenci hem kendinin hem 

de aile bireylerinin yer aldığı gruplardaki rol ve sorumlulukları kavrar. 



SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: Kültür ve Miras 

KAZANIM: SB.5.2.1. Somut kalıntılarından yola çıkarak kadim uygarlıkların insanlık tarihine katkılarını 

fark eder. 

KONU: Uygarlıkları Tanıyoruz 

ETKİNLİK: TAVANNANNA PANKUŞTA 

 

Öğrenci, aşağıdaki sözleri "Dere Geliyor Dere" türküsünün ezgisiyle söyler. 

 

Tavananna pankuşta (ya lelel ya lelel) 

Emirler verir durur (yalelellim) 

Frigler fibulayı (ya lelel ya lelel) 

Bulup da kullandılar (yalelellim) 

 

İyonlar denizcilik (ya lelel ya lelel) 

yaparak geçindiler (yalelellim) 

Frigler ölüleri (ya lelel ya lelel) 

Tümülüse gömdüler (yalelellim)  

 

Sümlerler ilk yazıyı (ya lelel ya lelel) 

Tabletlere yazdılar (yalelellim) 

Zigguratın üstünde (ya lelel ya lelel) 

Gökyüzüne baktılar (yalelellim) 

 

Hammurabi Kanunu (ya lelel ya lelel) 

Yazılı katı yasa (yalelellim) 

Asurlular yazıyı (ya lelel ya lelel) 

Uzağa götürdüler (yalelellim) 



 

 

 

 

SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: Kültür ve Miras 

KAZANIM: SB.5.2.1. Somut kalıntılarından yola çıkarak kadim uygarlıkların insanlık tarihine katkılarını fark eder. 

KONU: Uygarlıkları Tanıyoruz 

ETKİNLİK: ANADOLU VE MEZOPOTAMYA'DA KURULAN İLK ÇAĞ UYGARLIKLARINI TANIYORUM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   HHHHHHHHHHH  

                                       HİTİTLER                FRİGLER              URARTILAR          İYONLAR             LİDYALILAR         SÜMERLER          ASURLAR             BABİLLER 

İstanbul’dan kalkan tren, Anadolu ve Mezopotamya’yı dolaşacaktır. İstasyonda bekleyen yolcuların aşağıdaki açıklamalarını, uygun vagonlara yerleştiriniz. İyi 

yolculuklar! 

 

   

  

                                                                                                                                                                        

1. Fibula adı verilen çengelli iğneyi yaptılar.                                                                 11. İlk defa tekerleği kullandılar. 

2. Mısırlılar ile tarihin ilk yazılı antlaşması olan                                                                          12. Ziggurat adı verilen yapılar inşa ettiler. 

Kadeş Antlaşması’nı imzaladılar.                                                                                           13. İlk kütüphaneyi başkentleri Ninova’da açtılar. 

3. Polis adı verilen şehir devletleri hâlinde yaşadılar.                                                               14. Çivi Yazısı adı verilen yazıyı icat ettiler. 

4. Ticaret yapmak için Kral Yolu’nu inşa ettiler.                                                                         15. İlk anayasa olarak kabul edilen Hammurabi Yasalarını yaptılar. 

5. Şamran adı verilen su kanalları inşa ettiler.                                                                           17. Kayseri’de Karum adı verilen ticaret merkezi kurdular. 

6. İlk madenî parayı icat edere takas usulüne son verdiler.                                                    18. Astronomi ile uğraştılar ve Ay takvimini hazırladılar. 

7. Anal denilen yıllıklar hazırlayarak ilk tarih yazıcılığını başlattılar.                                      19. Dünyanın yedi harikasından olan Asma Bahçeleri’ni inşa ettiler. 

8. Artemis Tapınağı ve Efes Antik Kenti önemli eserleridir.                                                   20. Krallarına Patesi ya da Ensi adını verdiler. 

9. Meclislerine Pankuş adı verilmiştir. 

10. Başkentleri Tuşpa’dır. 

ANADOLU  

İSTASYONU 

MEZOPOTAMYA 

İSTASYONU 



  

                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: Kültür ve Miras 

KAZANIM: SB.5.2.2. Çevresindeki doğal varlıklar ile tarihî mekânları, nesneleri ve eserleri tanıtır. 

KONU: Ülkemizin Güzellikleri 

ETKİNLİK: HANGİ ŞEHİRDE? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Acaba hangi 

şehirlere 

gideceğim? 

17.yüzyılda Osmanlı Devleti zamanında yaşamış ünlü gezgin Evliya Çelebi, en 

önemli eseri olan Seyahatname ’yi tamamlamak için ülkemizi gezecektir. 

Görsellerdeki tarihî ve doğal mekânların hangi şehirlerde olduğunu merak 

etmektedir. Görsellerin altına bu mekânların hangi şehirlerde olduklarını 

yazarak Evliya Çelebi’ye yardım ediniz. 

NOT: Şehirleri haritadan bularak istediğiniz renge boyayınız. 

………………………………………

. 

………………………………………

. 

………………………………………..…………….. 
………………………………………………………

. 
…………………………………………………… 

 

 

   

  

 

 

 

                                 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: Kültür ve Miras 

KAZANIM: SB.5.2.2. Çevresindeki doğal varlıklar ile tarihî mekânları, nesneleri ve eserleri tanıtır. 

KONU: Ülkemizin Güzellikleri 

ETKİNLİK: YAŞADIĞIM ŞEHİR: GÜZEL SAKARYA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                   

TARAKLI EVLERİ ACARLAR LONGOZU ALİ FUAT PAŞA KÖPRÜSÜ 

                    

SAPANCA GÖLÜ                               JUSTİNİONUS KÖPRÜSÜ                     KUZULUK KAPLICALARI 

                     

YUNUS PAŞA CAMİİ                        MADEN DERESİ                                    KUVAYİ MİLLİYE MÜZESİ 

Sakarya’ya turist olarak gelen Sofya, yukarıdaki tarihî ve doğal mekânları gezmiş ve çok beğenmiştir. 

Ülkesine döndüğünde arkadaşlarına Türkiye’ye gittiklerinde mutlaka Sakarya’yı da gezi planına 

eklemelerini önereceğini söylemiştir. 

Sofya’nın gezdiği yerleri "Doğal Mekânlar" ve Tarihi Mekânlar" olarak gruplandırınız. 

                                                                   TARİHÎ MEKÂNLAR                               DOĞAL MEKÂNLAR 

 

  

 

DOĞANIN VE TARİHİN ŞEHRİ  

SAKARYA 



SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: Kültür ve Miras 

KAZANIM: SB.5.2.3. Ülkemizin çeşitli yerlerinin kültürel özellikleri ile yaşadığı çevrenin kültürel 

özelliklerini karşılaştırarak bunlar arasındaki benzer ve farklı unsurları belirler. 

KONU: Zengin Kültürümüz 

 

 

 

ETKİNLİK 1: EL OYASI YAPALIM 

Geleneksel el sanatlarımızdan olan el oyası motifleri, aile büyükleri tarafından öğrencilere gösterilir ve 

öğrenciler bu motifleri yapmaya teşvik edilir. Bu esnada oya motiflerinin üretim sürecinin öğrenci 

tarafından fark edilmesi ve geleneksel el sanatlarımızın öneminin algılanması hedeflenmektedir. 

 

ETKİNLİK 2: HALK OYUNU 

Özellikle Sakarya'da kutlamalarda ve düğünlerde oynanagelen bazı halk oyunları, ev ortamında 

öğrencilere öğretilir ve öğrenci bu oyunları müzik eşliğinde aile bireyleri ile oynar. 



SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: Kültür ve Miras 

KAZANIM: SB. 5.2.5. Günlük yaşamdaki kültürel unsurların tarihi gelişimini değerlendirir. 

KONU: Geçmişten Günümüze Kültürümüz 

 

 

ETKİNLİK 1: KINA MERASİMİ 

 

Öğrenci evinde ailesi ile kına merasimi düzenler. 

 

• Askere kına yakmak (erkek öğrenciler için) 

• Gelin kıza kına yakmak (kız öğrenciler için) 

Evdeki büyüklerin yardımı ve bilgileri doğrultusunda, aile bireylerinin katılımıyla kına merasimi etkinliği 

yapılır. 

Bu etkinlik ile kültürümüzün önemli bir unsuru olan kına merasiminin devam edip etmediğinin veya 

değişime uğrayıp uğramadığının değerlendirilmesi yapılır. 

 

ETKİNLİK 2: GEÇMİŞLE BAĞ KURMAK 

 

Öğrenci ebeveynlerinin yardımıyla kahve yapmayı öğrenir. Türk kahvesinin geçmişi, kahvenin sunumu, 

kahve içilen mekânları araştırarak sunum yapar. Bu uygulamanın amacı, kültürümüzdeki sürekliliğin ve 

değişimin fark edilmesini sağlamaktır. 



SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: İnsanlar, Yerler ve Çevreler 

KAZANIM: SB.5.3.1. Haritalar üzerinde yaşadığı bölgenin yeryüzü şekillerini genel olarak açıklar. 

KONU: Haritalar Ne Diyor? 

ETKİNLİK: SAKARYA'NIN FİZİKİ ÖZELLİKLERİNİ ÖĞRENİYORUM 

 

• Etkinliğe başlamadan önce Sakarya’nın dilsiz haritasını hazırlayınız. Bunun için 29,7 x 42,0 cm 

boyutunda bir A3 kâğıdı kullanınız. Bu haritayı ya kendiniz çiziniz ya da çıktısını alınız. 

 

• Harita üzerinde Sakarya’nın yeryüzü şekillerini (dağ, ova, nehir vb.) gösterip fiziki haritalara uygun 

renklerle boyayınız. 

 

 

(Aşağıdaki harita çizilerek veya çıktısı alınarak dilsiz bir harita oluşturulabilir.)

 



SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: İnsanlar, Yerler ve Çevreler 

KAZANIM: SB.5.3.1. Haritalar üzerinde yaşadığı bölgenin yeryüzü şekillerini genel olarak açıklar. 

KONU: Haritalar Ne Diyor? 

ETKİNLİK: OYUN HAMURUYLA ÖĞRENİYORUM 

 

 

 

Öğrenciden oyun hamurlarını kullanarak derste öğrendiği yeryüzü şekillerini gösteren bir maket 

çalışması yapması istenir. 

Sarı, yeşil, mavi, turuncu, kırmızı renk tonlarında oyun hamurlarından dağ, tepe, plato vb. coğrafi 

şekiller yapılarak kavramların somutlaştırılarak öğrenilmesi hedeflenmektedir. 



SINIF: 5. SINIF 

DERS: Sosyal Bilgiler 

ÜNİTE: İnsanlar, Yerler ve Çevreler 

KAZANIM: SB. 5.3.5. Doğal afetlerin toplum hayatı üzerine etkilerini örneklerle açıklar. 

KONU: Doğal afetler ve etkileri 

ETKİNLİK: DEPREME NE KADAR HAZIRLIKLIYIM? 

 

Hem ülkemiz hem de yaşadığımız il Sakarya deprem kuşağında yer almaktadır. Bizler bu gerçeğin ne 

kadar farkındayız acaba? Yapacağımız etkinlik depremden korunma ve bu konuda bilinç oluşturma 

konusunda bizlere yol gösterici olacaktır. 

• Öğrenciler; deprem öncesinde, deprem anında ve deprem sonrasında yapılacaklar ile ilgili bir 

araştırma yaparlar.  

• Öğrenciler, ailelerinin depreme hazırlıklı olup olmadığını öğrenmek amacıyla sorular 

hazırlarlar. 

• Sorulara verilen cevaplar değerlendirilerek aile afet durum raporu hazırlanır ve 

bütün aile bireylerinin her zaman görebilecekleri bir yere asılır. 

 

Soru örnekleri şu şekildedir: 

 

1- Yaşadığımız bina ne kadar güvenli? 

2- Afet çantamız var mı? Varsa nerede ve içinde neler var? 

3- Aile olarak deprem tatbikatı yaptık mı? Neden? 

4- Deprem anında evin neresinde olmalıyız? 

5- Deprem sonrasında ne yapmalıyız? 

6- Deprem sonrası evde nerede toplanacağız, eğer dışarıda yakalandıysak aile bireyleriyle nerede 

toplanacağız? 
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