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1 |1.1.1.Saghk kavramini agiklar. 11011 0|0
2 |1.1.2. Cevresel etmenlerin kisi ve toplum sagligina etkilerini analiz eder. 1(1]1 0|0
3 |[1.1.3.Saglhik hizmetlerinden yararlanma yollarini agiklar. 11211 0|0
4 |1.1.4.Hasta haklari ve sorumluluklarini agiklar. 11111 0|0
5 |1.1.5. Akilcrilag kullaniminin 6nemini agiklar. 1(1]1 0|0
6 |1.1.6.Saglikli yasam igin hijyenin dnemini agiklar. 1(2]1 0o|o0
7 |1.1.7. Agizvedissaghginin korunmasi icin yapilmasi gerekenleri agiklar. 110]1 0|1
8 |[1.1.8.Bulasici hastaliklardan korunma yollarini agiklar. 1({0]1 0|1
9 [1.2.1.Buylimeve gelismesiireglerinden biri olan ergenlik doneminde fiziksel, duygusal ve sosyal degisimleri agiklar. 0|01 011
10 |1.3.1. Fiziksel aktivitelerin saghgin gelistirilmesi tizerindeki etkilerini degerlendirir 0o(0f1 111
11 |1.3.2. Yeterli ve dengeli beslenmenin 6nemini agiklar. 111
12 |1.3.3. Obezitenin nedenlerini ve saglik tizerindeki etkilerini agiklar. 111
13 |1.4.1.Saglhiklh yasam icin zihinsel, duygusal ve sosyal sagligin ergen bireyler agisindan 6nemini agiklar. 111
14 |1.4.2. Streskaynaklarini 6rneklerle agiklar. 111
15 |1.4.3. Stresle basa gikmayollarini agiklar. 111
16 |1.4.4.Siddetin birey lizerindeki etkilerini degerlendirir. 111
17 |1.5.1.Titln Griinleri, alkol ve madde kullaniminin sonuglarini degerlendirir. 111
18 |1.5.3. Teknoloji bagimliliginin sonuglarini degerlendirir. 110
19 |1.6.1.ilk yardimin 6nemini agiklar 1(0
20
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Kazanim-soru sayilari gergeve plandabelirtilen sinav haftalari g6z 6niine alinarak planlanmistir. Belirlenen soru sayilari acik uclu ve kisa cevapli sorularin toplamidir. Bir soru igerisinde birden fazla kisa cevapli soru
sorulabilir.



